
 
 
 

MONTERINGSANVISNING  
SAFESTEP FRIGG – SKLISIKRINGSPLATE I GLASSFIBER 
 
Safestep FRIGG kan monteres enten med lim eller skruer, avhengig av hvilket underlag 
produktet skal installeres på. Er du usikker på hvilken monteringsmetode som passer 
best? Ta kontakt med oss, så hjelper vi deg med å velge riktig løsning. 
 
Utstyr 

• Mikrofiberklut 

• Rengjøringsmiddel 

• Målebånd eller tommestokk 

• Vinkelsliper eller sag med diamantblad 

• Monteringslim – vi anbefaler TEC7 

• Boremaskin/skrumaskin 

• Rustfrie skruer 

• Passende vekt 

• Personlig verneutstyr 

 
Forberedelser 

1. Bruk vinkelsliper eller sag med diamantblad for å kappe platene til riktig størrelse. 
Vær forsiktig og bruk nødvendig verneutstyr. 

2. Kontroller at underlaget er stabilt og i god stand slik at monteringen kan utføres 
på en sikker måte. Eventuelle skader må utbedres før montering. 

3. Rengjør underlaget og baksiden av platen grundig. Begge overflater skal være 
rene, tørre og fri for fett og andre forurensninger. 

 
Montering med lim 

1. Påfør en limstreng ca. 15 mm fra platens kant. Fortsett innover mot midten og 
dekk hele baksiden med lim i et S-mønster. 

2. Plasser sklisikringsplaten på underlaget og fest den midlertidig ved hjelp av en 
vekt. 

3. Les og følg produsentens anvisninger for limet for informasjon om herdetid og 
når platen kan belastes. 

 
Montering med skruer 

1. Forbor skruehull for å unngå at platen sprekker. Mål opp og marker borepunktene 
med blyant. 

2. Hullene skal plasseres 20 mm fra kanten, med en avstand på 500 mm mellom 
hvert hull. 

3. Fest platen med skruer og trekk til godt slik at skruehodene ikke stikker opp. 
4. Sklisikringsplatene kan belastes umiddelbart etter montering. 



 
 
Vedlikehold 

• Platene tåler svært høy belastning og krevende værforhold uten å ruste eller 
flasse. Ved korrekt montering har de svært lang levetid. 

• Bruk en børste for å holde platene fri for smuss. Grovere smuss kan fjernes med 
høytrykksspyler og rengjøringsmiddel. 

• Kontroller monteringen jevnlig for å sikre at skruer ikke har løsnet og at limet 
fortsatt sitter godt. 
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